DU 1ER AU 8 FEVRIER




Escape Game

JEU DE PLATEAU

9 ALBIEZ-MONTROND | CINEMA

Fous rire, stress, émerveillement, cohésion d'équipe.
Unissez-vous pour résoudre les énigmes qui vous permettront de vous échapper !

L'ECOLE ENSORCELEE PANIQUE DANS L'ESPACE
Tout public des 6 ans Tout public dés 10 ans
QUETE DU DIAMANT ARSENE LUPIN

MAGIQUE Tout public dés 14 ans

Tout public dés 6 ans

SUPER HEROS CONTRE
DOCTEUR VILAIN MISSION Z - URGENGE ZOMBIES

N Tout public des 14 ans
Tout public des 7 ans

ENQUETE AU MUSEE BRAQUAGE DU SIECLE

Tout public dés 7 ans Tout public des 16 ans

LE TRESOR MAUDIT

Tout public des 8 ans INFOS PRATIQUES

@ Du lundi au vendredi
Créneau d’1h
Inscription obligatoire avant 17h30 la veille
et paiement obligatoire lors de I'inscription

9 Cinéma d'Albiez-Montrond

€ 6€ le groupe




EXPOSITIONS & MUSEES

Du Dimanche 1/09/24 au Samedi 28/06/25 Du Samedi 30/11/24 au Mercredi 5/02/25

SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE

freepk

Exposition "Ra(conte) moi "
@ Aux horaires d'ouverture de la

Exposition permanente - La Pasta
@ 10h-18h sauf lundi, dimanche

OTI Montagnicimes

Q@ Magasin d'usine La Pasta Médiatheque

€ Acceés libre 9@ Meédiathéque Louise de Savoie

Découvrez I'exposition du magasin La € Acces libre

Pasta. Retracez I'histoire de la premiére usine de pétes de L'exposition illustrée par I'artiste Mehiwn, vous invite a découvrir
Savoie a travers des images, des objets et des photographies les contes du monde entier mettant en lumiere leur richesse
d'époque. et leur diversité. Plongez dans I'art de ces récits qui ont traversé
Que l'aventure pastiére commence ! le temps et qui continuent d’inspirer et d’émerveiller.

La Pasta Q04792027 65 Médiathéque Louise de Savoie Q0479052020
Du Lundi 2/09/24 au Dimanche 11/05/25 Du Jeudi 2/01 au Samedi 8/03/25
SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE

Exposition de photos -
BioPictures d'Hermann Dudoit
@ 9h-12h30 et 14h-17h lundi, mardi,

Exposition "En selle avec Opinel"

@ 9h-18h30 sauf dimanche, Derniére
entrée a 18h

OTI Montagnicimes
OTI Montagnicimes

Q@ Musée Opinel mercredi, jeudi, vendredi, samedi.

€ Acces libre Q Office de tourisme Montagnicimes

Avec le départ de la 1ére étape € Acces libre

francaise du Tour de France 2024 devant le musée, chez Venez découvrir la diversité des espéces animaliéres,

Opinel, le vélo est a I'honneur cette année ! C'est pour cette photographiée dans des styles différents, par Hermann Dudoit.
raison qu'a té imaginée 'exposition "En selle avec Opinel", Ces photos sont exposées sur les murs de I'Ancien Evéché,
une expo affutée sur le velo ! dans les locaux de ['office de tourisme.

Musée Opinel 0479640478 Office de tourisme Montagnicimes 04798351 51
Du Dimanche 22/09/24 au Lundi 30/06/25 Du Jeudi 6/02 au Lundi 7/04/25
SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE

Musée Opinel Exposition permanente - "La £

Pierre Dompnier

@ 9h-18h30 sauf dimanche vérité vraie sur le dahut"
9 25 BU‘? Jean Jaures @ Aux horaires d'ouverture de la
€ Acces libre Médiatheque
Le Musée vous accueille toute I'année Q@ Médiatheque Louise de Savoie
pour découvrir I'histoire du célébre couteau savoyard. De € Acces libre
I'ancienne forge a la présentation filmée des ateliers actuels, « Jamais personne n'a pu apporter les preuves de Ia
vous ,saure% tout dee [évolution de la fabrication. non-existence du Dahut ! Et ensuite, les preuves avaient fatigué
Musée Opinel Q0479640478 la vérité. » Jacques Bourdon.
Venez découvrir cette exposition de six panneaux confectionnée
par Savoie Biblio.
Médiathéque Louise de Savoie Q0479052020

a\|o] (V4 Les Bottieres Le Grand Coin Villages nature

St-Jean-de-Maurienne




BIBLIOTHEQUE

Toute I'année

JARRIER

Bibliotheque de Jarrier

@ 16h-18h mardi. 17h-19h samedi.

@ Voie des Chasseurs Alpins

€ Gratuit.

La bibliotheque de Jarrier propose un

prét gratuit de livres jeunesse et adulte :

romans (divers, policiers, savoyards...) BD, documentaires
(tourisme et randonnée, médecine, histoire) etc.

Un espace pour les petits est présent sur place.

Bibliothéque 04796429 11

LA TOUR-EN-MAURIENNE

Médiatheque d'Hermillon

@ 15h30-17h30 lundi. 10h-12h

mercredi. 15h30-17h30 vendredi.

@ 92 Rue Saint-Martin, Hermillon

€ Acces libre

La médiathéque située dans le centre

au village propose un large choix d'ouvrages jeunesse et adulte
(romans, polars, biographies, documentaires, BD...) ainsi que
6 ordinateurs avec acces internet. C'est aussi un lieu d'accueil
d'expositions et ateliers.

Médiathéque d'Hermillon 04795964 82

Bibliotheque Centre Culturel de

Pontamafrey

@ 15h30-17h30 mercredi, jeudi

9 Rue du Pont Levant,

Pontamafrey-Montpascal

La bibliotheque municipale de Pontamafrey vous accueille au
coeur du centre culturel. On y trouve un large choix de livres
jeunesse et adulte : romans, BD, documentaires etc. C'est
aussi un lieu qui regoit des expositions et des ateliers
temporairement.

Bibliotheque Centre Culturel de
Pontamafrey

04795904 61

St-Jean-de-Maurienne

Mairie de Jarrier

OTI montagnicimes

MONTVERNIER

Bibliotheque de Montvernier

@ 15h-19h samedi.

Q 38 Rue de la mairie

Une équipe de bénévoles a le plaisir de

vous accueillir dans la Bibliothéque

Municipale rénovée, située a coté de la

Mairie. Vous pourrez trouver de nombreux ouvrages : livres,
BD, documents et CD. Deux ordinateurs sont également a
votre disposition.

Mairie de Montvernier

SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE

Christian Duc

L 0479642826

Médiatheque Louise de Savoie

@ 13h-18h mardi, vendredi. 9h30-12h

et 13h-18h mercredi. 9h30-12h et

13h-16h samedi.

9@ Rue des Ecoles

L’Espace culturel de Saint-Jean-de-Maurienne regroupe la
médiathéque Louise de Savoie et les services d'archives
municipaux.

La médiathéque, en plus de ses rayons Jeunesse, Adulte et
Image et son, dispose de 8 ordinateurs et d'un acces WIFI,

Médiathéque Louise de Savoie Q0479052020
SAINT-JULIEN-MONTDENIS

Bibliotheque de
Saint-dulien-Montdenis

@ 17h-19h lundi, jeudi. 9h30-11h30

mercredi.

@ LaTour, 318 Rue du Bourg

La bibliotheque de

Saint-Julien-Montdenis est un lieu pour

lire et se retrouver. On y trouve des livres

jeunesse et adulte : romans (divers,

policiers, savoyards...) BD,

documentaires (tourisme et randonnée, médecine, histoire)
etc.

Bibliotheque municipale de Saint-Julien-Montdenis

ofi

Le Grand Coin Villages nature



BIBLIOTHEQUE

VILLARGONDRAN

Bibliotheque de Villargondran e -
@ 9n-11h lundi. 10h-12h et Les aventures du (hat

16h30-18h30 mercredi. 16h30-18h30

Ny ctde Beaunie au Pays
des Aiguilles d’Arves

€ Gratuit.

La bibliotheque de Villargondran propose un large choix de
livres jeunesse et adulte : romans (divers, policiers, savoyards...)
BD, documentaires (tourisme et randonnée, médecine, histoire)
etc.

Mairie de Villargondran 04 7964 36 80

Du Samedi 4/01 au Samedi 8/02/25

17h-18h30 lundi, mercredi, samedi

Bibliotheque d'Albiez, Chef-lieu

Gratuit.
Installée dans I'ancienne école du
village, derriere la mairie, I'équipe de bénévoles de la
bibliothéque vous accuegille toute I'année pour découvrir ou
redécouvrir une multitude d'ouvrages a destination de tous les
ages.

Bibliotheque Albiez

04 7959 30 93

/N N P
on premier défi sera
de demander les
livrets de jeux a
'office de tourisme !

St-Jean-de-Maurienne Le Grand Coin Villages nature




AGENDA

Samedi 1 Février

OTMCM

17h30-19h samedi
Place Opinel, Chef-lieu
Gratuit.

De6ai2ans

Oh non ! La malicieuse Emy s’est cachée quelque part, mais
ouf ! Elle a laissé derriere elle un tas d’indices pour qu’on la
retrouve ! Préts a partir a I'aventure ? Rejoins Ninon I'animatrice
sur la place Opinel pour I'aider a la retrouver !

Reéservation obligatoire au plus tard a 12h le jour de I'animation.
Cliquez ici : https.//qrco.de/REMY ou a I'office de tourisme.
vous devez inscrire que I'enfant, il n'est pas nécessaire
d'inscrire I'adulte qui accompagne.

0479593048

21h jeudi, samedi

Salle des fétes, Route du Mollard,
Chef-lieu

Accés libre
A tous les amateurs de musique qui ont envie de passer une
soirée mémorable ? Que vous soyez déja une star ou
simplement la pour encourager vos amis, la soirée Karaoke,
c'est I'assurance de partager un bon moment !
Buvette sur place, consigne verre 1€.

Suvan Chowdhury - Pexel

0479593048
ALBIEZ-LE-JEUNE

Freepik

Apres-midi jeux

@ 14h

Q@ Comité des Fétes

€ Gratuit.

Grands comme petits, venez nombreux

participer aux apres-midi jeux proposées par le Comité des
fétes et partagez un moment de convivialité autour de jeux en
bois, de carte, de société... Ouvert a tous, pour tous les ages
et tous les godts.

Comité des Fétes Q06 3547 43 52

St-Jean-de-Maurienne

SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE

Marché de

Saint-Jean-de-Maurienne

@ 7h30-12h samedi

Q Place de la Cathédrale

€ Acces libre

Au cceur du centre-ville, retrouvez toutes les semaines un grand
marché ou les producteurs et artisans de la vallée se
réunissent : fruits et légumes, fromages, pain, patisseries,
viandes dont poulets rotis, ceufs, cuisine du monde, biéres et
artisanat...

OTI MONTAGNICIMES

Mairie de Q0479641144

Saint-Jean-de-Maurienne

Lundi 3 Février

LPM

9h
Intersport Jimmy Shop SB, Le

Mollard

Gratuit. Activité offerte par la mairie d'Albiez-Montrond.

A partir de 13 ans
Dans le cadre de la Semaine Glisse'Z Découverte, découvrez
le temps d'une journée, le plaisir de skier en exclusivité avec
des skis Made in Albiez, des skis LPM |
Niveau descente sur piste rouge nécessaire. Emprunt d'une
paire possible une seule journée.
Réservation obligatoire au plus tard la veille avant 17h30.
Cliquez ici : https://qrco.de/ZSKILPM ou a I'office de tourisme.

0479593048

10h-12h

Télésiege du Grand Loup et Piste
Impene, Chef-lieu

Gratuit. Activité offerte par la mairie
d'Albiez-Montrond et les remontées
mécaniques d'Albiez.

A partir de 6 ans
Dans le cadre de la Semaine Glisse'Z Découverte, venez tester
le Snooc ! Trés facile a dompter, méme si vous n'avez jamais
skié, vous trouverez votre bonheur sur cette sorte de luge a
un ski. Casque et lunettes obligatoires. Casque + tenue de ski.
Sans inscription

Albiez animation

0479593048

Le Grand Coin Villages nature



AGENDA

Freepik

16h-17h30

Piste de luge des Contamines,
Chef-lieu

Gratuit. Activité offerte par la mairie d'Albiez-Montrond.
Dans le cadre de la Semaine Glisse'Z Découverte, venez tester
la luge tubing, dévalez la pente entre amis et régalez-vous ! Le
concept ? Vous, une bouée, une pente enneigée, des défis a
relever et une tonne de fous rires garantis !
Caque obligatoire.
Réservation obligatoire au plus tard 30 min avant I'animation.
Cliquez ici :
https.//www.linscription.com/pro/LUGETUBING-202418 ou a
I'office de tourisme. Deux sessions : 16h-16h40 et
16h50-17h30. Choisissez celle qui vous convient le mieux.

0479593048

albiez tourisme

16h15-17h15
Aire de loisirs des Contamines,
Chef-lieu
Gratuit. Activité offerte par la mairie
d'Albiez-Montrond et les remontées
mécaniques d'Albiez.
De3ai12ans
Dans le cadre de la Semaine Glisse'Z
Découverte, viens construire ton igloo
et plonge toi dans une aventure...
glacée ! Entre coups de pelle et tumultes
de neige, apprends a devenir un véritable eskimo. Paire de
gants imperméables indispensables.
Réservation obligatoire au plus tard 30 min avant I'animation.
Cliquez ici : https://qrco.de/FIGLOQ ou a I'office de tourisme.

0479593048

17h-18h30

Bibliotheque, Chef-lieu

Acces libre
Dans le cadre de la Semaine Glisse'Z
Découverte, I'équipe de la bibliothéque
surfe sur le théme et vous concocte une sélection de romans,
BD ou documentaires sur le théme de la glisse sous toutes
ses formes, sur la neige ou... surl'‘eau !

0479593048

St-Jean-de-Maurienne

Philipp Aleev Pexels

OT MCM

17h15

Piste de luge Col du Mollard, Le
Mollard

Gratuit. Activité offerte par la mairie d'Albiez-Montrond et
I'ESF.

A partir de 8 ans
Dans le cadre de la semaine Glisse'Z Découverte, descendez
une piste de ski en Snake Gliss. Sur votre luge, accrochée a
celle des autres, tel un serpent, laissez vous entrainer par la
pente. Tenue de ski + casque + chaussures aprés-ski.
Réservation obligatoire au plus tard le jour méme avant 16h.
Cliquez ici : https.//qrco.de/ZSNAKE ou a I'office de tourisme.
Deux sessions de 10 places : 17h15-17h45 et 17h45-18h15
Choisissez celle qui vous convient le mieux.

0479593048

17h30-20h30 lundi

Front de neige du Mollard, Chalet
ESF, Le Mollard

Adulte : 19 € - Gratuit pour les moins
de 7 ans. - Enfant (7-14 ans) : 11 €
(Forfait familles 50€ : 2 adultes + 2 enfants)
Suivez Alain, votre accompagnateur, Qui vous ameénera en
raquettes assister a la traite des vaches. Vous terminerez au
chaud ce moment de partage autour d’une collation de produits
du terroir dont notre célébre Beaufort !
Inscription obligatoire a I'office de tourisme d'Albiez le jour
méme avant 12h

0479593048

17h30-19h

Bureau ESF du Chef-lieu, Chef-lieu

Gratuit. Activité offerte par la mairie
d'Albiez-Montrond.

A partir de 13 ans
Dans le cadre de la Semaine Glisse'Z Découverte, partez avec
votre guide et découvrez le domaine et le village d'Albiez en
Fat Bike électrique.
Réservation obligatoire au plus tard le jour méme avant 16h.
Cliquez ici :https://qrco.de/ZFATBIKE ou a I'office de tourisme.

0479593048

Le Grand Coin Villages nature
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AGENDA

17h30 lundi

Place Opinel, Chef-lieu

Gratuit. Prévoir 1€ de caution pour le
verre ou venir avec le sien.
Venez rencontrer Florian et Ninon, les animateurs de la station
qui vous présenteront le programme de la semaine a Albiez,
vous proposeront quelques questions blind test et qui, pour
finir, vous offriront vin chaud et jus de pomme !

0479593048
LA TOUR-EN-MAURIENNE

Moment de partage laine et

crochet a la Médiatheque

d'Hermillon

@ 13h30-16h30 lundi

Q9 Médiathéque d'Hermillon, Hermillon

€ Gratuit.

Venez partager un moment autour du travail de la laine, des
aiguilles et du crochet.

Médiathéque d'Hermillon
SAINT-PANCRACE

Pot d'accueil aux Bottieres

& 16h30-18n30 lundi

@ Front de neige des Bottieres

€ Gratuit.

L’équipe de I'office de tourisme vous

invite a son pot d’accueil sur le front de

neige. Venez déguster un chocolat chaud et recevoir nos
conseils avisés pour profiter pleinement de votre séjour.
A trés vite pour un moment convivial et chaleureux !

Office de tourisme Montagnicimes 0479835151

St-Jean-de-Maurienne

L 0479596482

lon

Albiez Animati

mairie La Tour en Maurienne

OTI Montagnicimes

Mardi 4 Février

LPM

9h

Intersport Jimmy Shop SB, Le
Mollard

Gratuit. Activité offerte par la mairie d'Albiez-Montrond.

A partir de 13 ans
Dans le cadre de la Semaine Glisse'Z Découverte, découvrez
le temps d'une journée, le plaisir de skier en exclusivité avec
des skis Made in Albiez, des skis LPM !
Niveau descente sur piste rouge nécessaire. Emprunt d'une
paire possible une seule journée.
Reéservation obligatoire au plus tard la veille avant 17h30.
Cliquez ici : https.//qrco.de/ZSKILPM ou a I'office de tourisme.

0479593048

9h-12h
Piste de luge Col du Mollard, Le
Mollard
Gratuit. Activité offerte par la mairie
d'Albiez-Montrond et I'ESF.
A partir de 8 ans
Dans le cadre de la Semaine Glisse'Z
Découverte, initiez-vous au Yooner !
Assis sur votre bolide, entre la luge et le
skKi, trouvez I'équilibre pour assurer les courbes... en toute
sécurité | Casque obligatoire, 5 personnes par créneau de 30
min.
Réservation obligatoire au plus tard la veille avant 17h30.
Cliquez ici : https.//qrco.de/YOONER ou a I'office de tourisme.

0479593048

Albiez Animation

Le Grand Coin Villages nature



AGENDA

Canva

16h-17h15

Derriére le télésiége des Echaux, Le
Mollard

Gratuit. Activité offerte par la mairie d'Albiez-Montrond.
Dans le cadre de la Semaine Glisse'Z Découverte, venez tester
la luge tubing, dévalez la pente entre amis et régalez-vous ! Le
concept ? Vous, une bouée, une pente enneigée, des défis a
relever et une tonne de fous rires garantis !
Tenue de ski + casque.
Réservation obligatoire au plus tard 30 min avant I'animation.
Cliquez ici : https.//qrco.de/LUGEKIDS ou a I'office de tourisme.
Deux sessions : 16h-16h35 et 16h40-17h15 Choisissez celle
qui vous convient le mieux.

0479593048

Feu d'artifice

pexels-photo-1252509

17h30

Front de neige du Mollard, Le
Mollard

Acces libre

Dans le cadre de la semaine Glisse'Z Découverte, ne manquez
pas LA soirée d'Albiez | Descente aux flambeaux des moniteurs
ESF, démonstrations de ski, présentation des dameuses suivie
de la descente aux flambeaux et pour finir en beauté, feu
d'artifice !

0479593048

Alban Pemet

18h

Front de neige du Mollard, Le
Mollard
A l'issue du Albiez C Show, enfants et ados, venez participer
a la descente aux flambeaux. Niveau a partir du flocon. Vente
des flambeaux directement sur place le jour J auprés de I'ESF :
5€
Et a la fin de la descente, I'ESF vous offre le vin chaud !

0479593180

St-Jean-de-Maurienne

21h mardi

Salle des fétes, Route du Mollard,
Chef-lieu

Acces libre
A tous les amateurs de musique qui ont envie de passer une
soirée mémorable ? Que vous soyez déja une star ou
simplement la pour encourager vos amis, la soirée Karaoké,
c'est I'assurance de partager un bon moment !
Buvette sur place, consigne verre 1€.

Suvan Chowdhury - Pexel

0479593048
SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE

freeplk

Atelier cognitif découverte "La

Fabrigue a neurones" (jeux)

@ 9h-10h

Q La Fourmiliére Association pour les

habitants

€ Gratuit.

Venez découvrir des activités conviviales pour stimuler votre

cerveau dans la bonne humeur : jeux, réflexions collectives et
bienveillance au menu !

Sans réservation

La Fourmiliére Association pour les
habitants

Q04 7959 90 56

freepk

Conférence "Boostez votre

cerveau" de La Fabrique a

neurones

@ 10h30-12h

Q La Fourmiliére Association pour les

habitants

€ Gratuit.

La Fourmiliére vous invite a sa conférence "Boostez votre
cerveau" animée par La Fabrique a Neurones et découvrez
des techniques pour optimiser vos performances cérébrales
au quotidien.

Sans réservation

La Fourmiliére Association pour les
habitants

04795990 56

Le Grand Coin Villages nature



AGENDA

Mercredi 5 Février

plasch

6h45-19h30 mercredi

Albiez-Montrond

Adulte : 49 € - Gratuit pour les moins
de 5 ans. - Enfant (5-11 ans) : 39 €
Partez en car sur une journée, depuis
votre lieu de vacance a la découverte de Turin. Vous visiterez
librement la capitale du Piémont connue pour le raffinement
de son architecture et de sa gastronomie. Découvrez son
marché, son style baroque, ses musées...
Réservation obligatoire soit a I'office de tourisme
Montagnicimes, bureaux d'Albiez-Montrond et
Saint-Jean-de-Maurienne soit directement aupres de
Trans'Alpes.

faervinen_Uns,

@leif

20479593048 -04 79 36 20 36

LPM

9h
Intersport Jimmy Shop SB, Le

Mollard

Gratuit. Activité offerte par la mairie d'Albiez-Montrond.

A partir de 13 ans
Dans le cadre de la Semaine Glisse'Z Découverte, découvrez
le temps d'une journée, le plaisir de skier en exclusivité avec
des skis Made in Albiez, des skis LPM |
Niveau descente sur piste rouge nécessaire. Emprunt d'une
paire possible une seule journée.
Reéservation obligatoire au plus tard la veille avant 17h30.
Cliquez ici : https.//qrco.de/ZSKILPM ou a I'office de tourisme.

0479593048

St-Jean-de-Maurienne

9h-12h
Piste de luge Col du Mollard, Le
Mollard
Gratuit. Activité offerte par la mairie
d'Albiez-Montrond et I'ESF.
A partir de 8 ans
Dans le cadre de la Semaine Glisse'Z
Découverte, initiez-vous au Yooner !
Assis sur votre bolide, entre la luge et le
ski, trouvez I'équilibre pour assurer les courbes... en toute
sécurité | Casque obligatoire, 5 personnes par créneau de 30
min.
Réservation obligatoire au plus tard la veille avant 17h30.
Cliquez ici : https://qrco.de/YOONER ou a I'office de tourisme.

0479593048

Albiez Animation

16h15-17h15 mercredi

Départ cours ESF du Plan sur le
Front de neige, Chef-lieu

Gratuit.

De8ai12ans
En équipe et en relais, viens t'amuser et enchainer des
épreuves enneigées afin de pouvoir compléter ton bonhomme
de neige a l'arrivée et passer le relais a tes co-équipiers.
L'équipe qui complétera son bonhomme de neige en premier,
gagnera la course !
Réservation obligatoire au plus tard 30 min avant ['animation.
Cliquez ici : https.//qrco.de/BONHOMME ou a I'office de
tourisme.

Myriam Ziles UNSPLASH

20479593048

Philipp Aleev Pexels

17h-18h30

Bibliotheque, Chef-lieu

Acces libre
Dans le cadre de la Semaine Glisse'Z
Découverte, I'équipe de la bibliothéque
surfe sur le theme et vous concocte une sélection de romans,
BD ou documentaires sur le théme de la glisse sous toutes
ses formes, sur la neige ou... surl'eau !

0479593048

Le Grand Coin Villages nature



AGENDA

OT MCM

17h15

Piste de luge Col du Mollard, Le
Mollard

Gratuit. Activité offerte par la mairie d'Albiez-Montrond et
I'ESF.

A partir de 8 ans
Dans le cadre de la semaine Glisse'Z Découverte, descendez
une piste de ski en Snake Gliss. Sur votre luge, accrochée a
celle des autres, tel un serpent, laissez vous entrainer par la
pente. Tenue de ski + casque + chaussures aprées-ski.
Réservation obligatoire au plus tard le jour méme avant 16h.
Cliquez ici : https://qrco.de/ZSNAKE ou a I'office de tourisme.
Deux sessions de 10 places : 17h15-17h45 et 17h45-18h15
Choisissez celle qui vous convient le mieux.

0479593048

Canva

17h30-18h30 mercredi

Salle du haut du cinéma, Chef-lieu

Gratuit.

De 12 a 16 ans
Ados en vacances a Albiez, si on s'offrait un moment chill ?
RDV sur les canapés a I'étage du cinéma pour se poser, se
rencontrer et échanger en détente. Tour de table, découverte
de sons, blind test, anecdotes, jeux de cartes... Passons un
bon moment !
Réservation obligatoire au plus tard 30 min avant I'animation.
Cliquez ici : https://qrco.de/CHILLTIME ou a I'office de
tourisme.

0479593048

Amaud Rota

17h30-19h
Bureau ESF du Chef-lieu, Chef-lieu
Gratuit. Activité offerte par la mairie
d'Albiez-Montrond.
A partir de 13 ans
Dans le cadre de la Semaine Glisse'Z Découverte, partez avec
votre guide et découvrez le domaine et le village d'Albiez en
Fat Bike électrique.
Réservation obligatoire au plus tard le jour méme avant 16h.
Cliquez ici :https://qrco.de/ZFATBIKE ou a ['office de tourisme.

0479593048

St-Jean-de-Maurienne

Michel Durand

18h mercredi

Salle du RDC de la Mairie
d'Albiez-Montrond, Chef-lieu

Participation liore. Entrée au chapeau.

A partir de 16 ans
Mesdames et messieurs, c'est I'hiver et
Messieurs Durand, Gorre et Lambot vous convient a une
avalanche de fables accompagnées de jolies notes de musique.
Rien de tel qu'un peu d‘humour, de poésie, de fantaisie et de
moralité pour réchauffer les coeurs.

0479593048

Albiez Animation

19h mercredi

Plan d'eau du Col du Mollard, Le
Mollard

Adulte : 8€ - Enfant (-12 ans) : 6.5 €
Au départ du Col du Mollard, a la lueur de votre lampion,
découvrez comment fonctionne une station. De la recette de
la neige de culture en passant par les métiers de la montagne,
Albiez vous dévoilera ses secrets avant une dégustation de
produits locaux.
Reéservation et reglement obligatoires a I'office de tourisme,
au plus tard, le jour méme avant 12h.

047959 30 48

Allo ¢iné

20h30

Cinéma Casse-Massion, Chef-lieu

Plein tarif : 8 € - Tarif réduit : 5 € (-18 ans, étudiants,
personnes en situation de handicap, demandeurs d'emploi,
militaires sur présentation d'un justificatif)
Dans le cadre de la Semaine Glisse'Z Découverte, découvrez
cette ceuvre poétique avec pour toile de fond I'alpinisme,
inspirée de I'histoire vraie de G. Mallory et A. Irvine, deux
alpinistes britanniques qui s 'étaient lancés dans I'ascension
de I'Everest.
Pas de réservation

0479593048
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SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE

Heure du conte spéciale "Les
contes du monde"

@ 10h30

Q@ Meédiathéque Louise de Savoie

€ Gratuit.

@ A partir de 3 ans

De petit a plus grand, on est toujours heureux d'écouter une
belle histoire. Ce mercredi, partez en voyage pendant une
heure avec des contes du monde, proposés par le groupe FLE
(Francais Langue Etrangére) de la Fourmiliére. A partir de 3
ans.

nicola-nuttal-nkoxt5dcBM-unsplash

0479052020

Jeudi 6 Février

Médiathéque Louise de Savoie

LPM

9h
Intersport Jimmy Shop SB, Le

Mollard

Gratuit. Activité offerte par la mairie d'Albiez-Montrond.

A partir de 13 ans
Dans le cadre de la Semaine Glisse'Z Découverte, découvrez
le temps d'une journée, le plaisir de skier en exclusivité avec
des skis Made in Albiez, des skis LPM !
Niveau descente sur piste rouge nécessaire. Emprunt d'une
paire possible une seule journée.
Réservation obligatoire au plus tard la veille avant 17h30.
Cliquez ici : https://qrco.de/ZSKILPM ou a I'office de tourisme.

0479593048

9h-12h jeudi
Place Opinel, Chef-lieu

Acces libre
Chaque jeudi, le cceur du village bat au
rythme du marché ! Les producteurs et artisans locaux se
retrouvent. C'est I'occasion de golter et de découvrir leurs
produits : fromages, tisanes de plantes locales, miels, biéres,
textiles et plus encore !

Albiez Tourisme

0479593048

St-Jean-de-Maurienne

10h30-11h30 jeudi
Place Opinel, Chef-lieu
Accss libre
Venez rencontrer Emy, la mascotte
d'Albiez qui aime faire son marcheé. Il adore les célins, les bisous
et les selfies | Alors, venez le chouchouter... Moment sympa
garanti !

Albiez Animation

0479593048

SSDS

14h

Usine a neige, Le Mollard

Gratuit. Activité offerte par la mairie
d'Albiez-Montrond et les remontées
mécaniques d'Albiez.
Dans le cadre de la Semaine Glisse'Z Découverte, entrez dans
la peau d'un nivoculteur. Le domaine skiable d'Albiez vous
dévoilera tous les secrets de ce métier et de la fabrication de
la neige de culture.
Réservation obligatoire aupres des caisses des remontées
mécaniques du Chef-lieu et du Mollard avant le mercredi midi.
Places limitées.

04795939 41

Vil Pierrick

16h15-18n15

Télésiege du Grand Loup, Chef-lieu

Gratuit. Activité offerte par la mairie
d'Albiez-Montrond et les remontées
mécaniques d'Albiez.

A partir de 13 ans
Dans le cadre de la Semaine Glisse'Z Découverte, embarquez
avec votre vélo sur le télésiege du Grand Loup. A la fermeture
du domaine, avec votre moniteur, vous dévalerez les pistes !
Forfait de ski ou piéton obligatoire. Matériel fourni.
Réservation obligatoire au plus tard le jour méme avant 12h.
Cliquez ici : https.//qrco.de/ZVTT ou a I'office de tourisme.

0479593048

Le Grand Coin Villages nature
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16h30-19h30 jeudi
Parking Les Echaux, en face du
magasin Intersport, Le Mollard
Adulte : 19 € (Forfait familles 50€ : 2
adultes + 2 enfants) - Enfant (7-14 ans) : 11 €
A partir de 7 ans
Avec Yves a Albiez et la Fondation FACIM, partez a la
découverte des panoramas en randonnée en raquettes, de
['agriculture de montagne et des fromages de Savoie,
dégustation du Beaufort et visite de la ferme lors de la traite
des vaches.
Réservation en ligne sur le site :
https://www.albiezrandopatrimoine.com/
Téléphone : 06 80 02 13 85

0680021385

17h-18h30 jeudi

Aire de loisirs des Contamines,
Chef-lieu

Gratuit.

De7ai2ans
En équipe vous devrez construire votre totem en bloc de neige,
le plus haut de tous ! Puis le protéger avec des murs, les plus
haut possible ! Au signal, préparez vos boules de neige, faites
tomber le totem de I'équipe adverse, et gardez le votre debout !
Réservation obligatoire au plus tard 30 min avant ['animation.
Cliquez ici : https://qrco.de/PTOTEM ou a I'office de tourisme.

0479593048

18h30-19h30 jeudi
Salle des fétes, Route du Mollard,
Chef-lieu
Acces libre
De3a12ans
Chers vacanciers, ce soir, le bal des enfants promet d'étre une
féte inoubliable ! Revétez vos plus beaux habits et joignez-vous
aux autres danseurs en herbe pour une soirée de chorégraphies
et de jeux spécialement pensés pour vous. Buvette sur place.

0479593048

St-Jean-de-Maurienne

Yves Vionnet

Canva

Albiez Animation

21h30

Salle des fétes, Route du Mollard,
Chef-lieu

Accss libre

Embarquez a bord de la Delorean avec des tubes des années
80 a 2000, en passant par le funk de 90 !
Venez mettre I'ambiance sur la piste de danse et vivez une
expérience immersive ot chaque décennie reprendra vie. Bar
sur place, consigne verre 1€.

pexels-engin-akyurt-3635811

0479593048
SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE

Pixabay

Parent'aise - L'allaitement en
question

@ 9nh-11h

Q Salle multi-activités de la Fourmiliére
€ Gratuit.

Ce jeud, le rendez-vous mensuel
Parent'aise vous propose de parler du
sujet de I'allaitement avec Virginie Paret,
conseillere en lactation et des mamans
bénévoles.

Sans inscription

La Fourmiliére Association pour les
habitants

Q04 7959 90 56

Vendredi 7 Février

LPM

9h
Intersport Jimmy Shop SB, Le

Mollard

Gratuit. Activité offerte par la mairie d'Albiez-Montrond.

A partir de 13 ans
Dans le cadre de la Semaine Glisse'Z Découverte, découvrez
le temps d'une journée, le plaisir de skier en exclusivité avec
des skis Made in Albiez, des skis LPM !
Niveau descente sur piste rouge nécessaire. Emprunt d'une
paire possible une seule journée.
Réservation obligatoire au plus tard la veille avant 17h30.
Cliquez ici : https://qrco.de/ZSKILPM ou a I'office de tourisme.

0479593048
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OT MCM

11h-12h

Plan d'eau du Col du Mollard, Le
Mollard

Gratuit. Activité offerte par la mairie
d'Albiez-Montrond et les remontées mécaniques d'Albiez.

De3a1i12ans
Dans le cadre de la Semaine Glisse'Z Découverte, viens
construire ton igloo et plonge toi dans une aventure... glacée !
Entre coups de pelle et tumultes de neige, apprends a devenir
un véritable eskimo. Paire de gants imperméables
indispensables.
Réservation obligatoire au plus tard 30 min avant I'animation.
Cliquez ici : https://qrco.de/FIGLOQ ou a I'office de tourisme.

0479593048

16h-17h vendredi

A c6té du télésiege des Echaux, Le
Mollard

Gratuit.

De7ai2ans
Tu connais la balle au prisonnier ? Et bien, c'est pareil, mais
dans la neige. A un détail prés, pour te libérer de la prison,
c'est... Boules de neige a volonté sur I'équipe adverse !
Réservation obligatoire au plus tard 30 min avant I'animation.
Cliquez ici : https://qrco.de/BALLEENNEIGEE ou a I'office de
tourisme.

e SR

0479593048

17h

Front de neige du Mollard, Le
Mollard

Acces libre

Déja le départ.... Emy tenait a venir vous
dire merci d'étre venu nous rendre visite
a Albiez ! ll ne sera pas contre un dernier
selfie-célin pour se dire au revoirr...

Albiez animation

0479593048

St-Jean-de-Maurienne

Pierrick Vial

17h30-18h40

Front de neige du Mollard, Le
Mollard

Gratuit. Activité offerte par la mairie
d'Albiez-Montrond et les remontées mécaniques d'Albiez.
Dans le cadre de la Semaine Glisse'Z Découverte, a la
fermeture des pistes aux skieurs, prenez le guidon et passez
votre baptéme de... motoneige !
Réservation obligatoire au plus tard le jour méme avant 16h.
Cliquez ici : https.//qrco.de/ZMOTONEIGE ou a I'office de
tourisme directement. Six sessions de 10 minutes, 4 places
par session. Choisissez celle qui vous convient le mieux.

0479593048

Albiez Tourisme

18h30 vendredi
Place Opinel, Chef-lieu
Adulte : 8 € - Enfant (-12 ans) : 6.5 €

Sous un ciel étoilé et accompagné par la douce lueur des
lampions, laissez-vous guider a travers les ruelles charmantes
et les paysages de ce village montagnard. Au fil du chemin,
découvrez les secrets bien gardés d’Albiez et... dégustez du
Beaufort !
Reéservation et réglement obligatoires a I'office de tourisme, au
plus tard, le jour méme avant 12h.

04 7959 30 48
SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE

Soirée Harry Potter

@ 19h

Q Librairie Des Livres et Vous
€ Accss libre

La traditionnelle soirée Harry Potter revient cette année ! Au
programme : concours de cuisine Harry Potter (note pour le
godt et la présentation), animations et jeux autour de "Harry
Potter et les animaux fantastiques”.
Réservation obligatoire

Librairie Des Livres et Vous

ThechRadar

04798334 11

Le Grand Coin Villages nature
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Et si c'était elle ? - Saison

culturelle

@ 20h

Q@ Théatre Gérard Philipe

€ Plein tarif : 17 € - Tarif réduit : 12 € -

Enfant (0-18 ans) : 7 €

@& A partir de 7 ans

Franck est désinvolte, superficiel sans ambition... Il flirte. Lélé
est lumineuse, pétillante et... en fauteuil roulant. Ce que Franck
ignore | Et si c'était elle ? est une histoire de renconitre,
d'inconnu, d'arrangement et... d'amour. Laissez-vous séduire !
L'achat des billets peut se faire a I'office de tourisme
Montagnicimes, sur le site mapado.com ou le jour méme sur
place.

Service Culture Evénements
Animations de
Saint-Jean-de-Maurienne

Samedi 8 Février

\iyf compagnie

0479 8351 51

Philipp Aleev Pexels

17h-18h30
Bibliotheque, Chef-lieu
Acces libre

Dans le cadre de la Semaine Glisse'Z
Découverte, I'équipe de la bibliothéque
surfe sur le theme et vous concocte une sélection de romans,
BD ou documentaires sur le théme de la glisse sous toutes
ses formes, sur la neige ou... surl'eau !

04 7959 30 48
SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE

Marché de

Saint-dean-de-Maurienne

@ 7h30-12h samedi

@ Place de la Cathédrale

€ Accés libre

Au coeur du centre-ville, retrouvez toutes les semaines un grand
marché ou les producteurs et artisans de la vallée se
reunissent : fruits et légumes, fromages, pain, patisseries,
viandes dont poulets rotis, ceufs, cuisine du monde, biéres et
artisanat. ..

OTI MONTAGNICIMES

Mairie de Q04796411 44

Saint-Jean-de-Maurienne

St-Jean-de-Maurienne

Apéro culture

@ 10h30

Q Meédiathéque Louise de Savoie
€ Gratuit.

Venez échanger et partager vos coups
de cceur littéraires, musicaux, cinématographiques, de
théatre... Venez papoter, débattre et déguster !

€ 0479052020

azerbajjan_stockers FREE PIK

Médiathéque Louise de Savoie

freepk

Atelier aquarelle

@ Deux ateliers a 14h et 1530

Q Meédiathéque Louise de Savoie

€ Gratuit.

& A partir de 7 ans

En complément de I'exposition "La vérité

vraie sur le Dahut", donnez vie a votre animal fantastique grace
a un atelier aquarelle animé par Julie Wintz-Litty, artiste et
illustratrice.

Sur inscription. Places limitées.

Médiatheque Louise de Savoie € 04 790520 20

Le Grand Coin Villages nature



OFFICE DE TOURISME

ALBIEZ

Du lundi au dimanche de 9h a 12h30 et de 14h a 18h
@ +33(0)4 79 59 30 48
@ albiez@montagnicimes.com

o 16 Place Opinel
73300 | Albiez-Montrond

SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE

Du lundi au samedi de oh a 12h30 et de 14h a4 17h
e +33(0)4 79 83 5151

9 info@montagnicimes.com

o 23 Place de la Cathédrale - Ancien Evéché
73300 | Saint-Jean-de-Maurienne
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